Meine Angebote im Jahr 2026

1. — Der Klassiker: Frithjahrskur mit heimischen Heilpflanzen
Heilpflanzen-Exkursion mit praktischem Teil

— in Grotzingen am Knittelberg und bei mir im Garten

Sonntag, 29. Marz 26 — 3 Std. — 14-17 Uhr — Krautersuppe und Tee
— mit Skript —30 €

2. — Das Besondere: Die Wildkrauterkiiche

— ein unvergessliches Kochevent mit Gisela und Hermann

Krauter sammeln und Kochen mit Wildkrautern;

Kostliche Gerichte in Teams zubereiten, essen und genieRRen

— in Grotzingen bei uns im Garten

(nur 12 Teilnehmerlnnen)!

Samstag, 11.April 26 — ca. 4,5 Std.—12-16.30 Uhr — mit Broschiire
und Rezepten — 50 € — inklusive alle Zutaten

3. —Das Special: Workshop rund um die Wunderpflanze Artemisa
Annua (einjahriger Beiful})

Samstag, 05.September 26 — Theorie & Praxis: Vom Anbau,
Vermehrung der Pflanze bis hin zur vielseitigen Verwendung in der
eigenen Hausapotheke. Herstellung einer Salbe, Pulver und
Kapseln; Heilwasser, Teegewinnung und noch vieles mebhr...

—in Grotzingen bei mir im Garten ( Nur 12 Teilnehmerinnen)!

— 3 Std. — 14-17 Uhr — Artemisa Annua Pflanze im Topf und einige
Kapseln — Salbe — inklusive alle Zutaten — ohne Skript — 40 €

Verbindliche schriftliche Anmeldung unter Mail:
gisela@heilpflanzen-exkursionen.de
weitere Infos unter www.heilpflanzen-exkursionen.de

Ausblick 2027:

Das Besondere: Frauenkrauter

Das Special: Workshop rund um die Einschleuserpflanzen
Der Klassiker: Fit durch den Winter

Ausblick 2028:

Das Besondere: Wildkrauterkiche

Der Klassiker: Sommerkrauter

Das Special: Workshop rund um den Lavendel




